
Feldenkrais Advanced Training
mit Christina Erni Tank und Ueli 
Tank-Erni  
Grundmuster als Orientierungs-
hilfe in der Funktionalen Integra-
tion (Kurs III), 17./18. März 2012

Eine Weiterbildungsreihe mit dem Titel «Grund-
muster als Orientierungshilfe in der Funktionalen 
Integration». Die einzelnen Kurse müssen nicht in 
einer bestimmten Reihenfolge belegt werden. In 
diesen Kursen steht das praktische Arbeiten und 
Üben in Vordergrund. In jedem Kurs wird ein ande-
res Grundmuster bearbeitet.

Zielsetzung
·  Sicherheit in der eigenen FI-Arbeit gewinnen
·  Die Wirksamkeit in einer FI erhöhen
· Strukturierende Elemente der FI gezielt  

 einsetzen können
· In der Lage sein, entlang eines Musters zu  

 arbeiten

Inhalte
· Grundmuster und individuelle Muster
· Erkennungskriterien von Mustern
· Muster verstehen
· Stellenwert von «Techniken» in der FI-Arbeit
· Demonstrationen
· Praktisches Üben

Methoden
· Demonstrationen
· Arbeiten zu zweit, i.S. der Funktionalen  

 Integration
· Theoretische Inputs
· Austausch und Reflexion

Datum, Zeiten
Samstag, 17. März 2012,  09.30-17.00 Uhr
Sonntag, 18. März 2012,  09.30-17.00 Uhr

Leitung
Christina Erni Tank und Ueli Tank-Erni
Feldenkrais, Supervision und Organisations-

entwicklung. Beide sind seit 1976 mit der Felden-
krais-Methode vertraut. Nach Abschluss des Pro-
fessional Training Program bei Mia Segal folgten 
intensive Weiterbildung und Cross Over. Beide sind 
seit 1990 Master-Practioner of NLP und haben einen 
Abschluss (1995) in NLP + Gesundheit. Beide führen 
eine eigene Praxis.

Kosten
CHF 320.–

TeilnehmerInnen
FeldenkraislehrerInnen mit einer abgeschlosse-

nen Ausbildung in der FM

Kursort
Kaiko Institut, Neptunstrasse 33, 8032 Zürich

Anmeldung
Brief: Ueli Tank, Sonneggstr. 35, 8006 Zürich
Fax:  044 383 99 63
Email: kurse@erni-tank.ch 

Rücktritt/Annullation
Wir bitten Dich um Verständnis, dass wir Rück-

tritte nur schriftlich und nur bis 7 Tage vor Kursbe-
ginn akzeptieren können. Die Rücktrittsbedingun-
gen sollen das finanzielle Risiko zwischen uns und 
unseren Teilnehmenden in klarer Weise regeln. Bei 
Nichterscheinen oder zu kurzfristiger Abmeldung 
wird das ganze Kursgeld in Rechnung gestellt. Die 
Kosten entfallen, wenn ein/e ErsatzteilnehmerIn ge-
schickt wird.

B e r a t u n g   Fe l d e n k r a i s   S e m i n a r e

C h r i s t i n a  E r n i  Ta n k   U e l i  Ta n k - E r n i
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